Koponasupycur -

3TO CEMEWCTBO BUPYCOB, KOTOPbIE MPEUMYIIIECTBEHHO MOPAKAIOT )KUBOTHBIX, HO B
HEKOTOPBIX CIIy4asiXx MOTYT TiepeaaBaThCsi uesnoBeKy. OObuHO 3a0o0sieBaHUS,
BbI3BaHHBIE KOPOHABUPYCAMU, MPOTEKAIOT B JIETKOM (hopMe, HE BBI3bIBAS TAKEION
cumnrTomatukd. OpgHako  ObIBalOT ©W  TsokEnble  (QOpMBI, Takue  Kak
OJIMDKHEBOCTOUHBIA  pecUpaTopHbIil  cuHapoM (Mers) u  TSKETBIM  OCTpPBHIT
pecnupaTopHbIi cuHIpoM (Sars).

Cumnmomol

CUMIOTOMBI BO MHOTOM CXOJHBI CO MHOTMMH PECIHUPATOPHBIMU 3a00JIEBAHUSIMH,
YacTO UMHUTHPYIOT OOBIYHYIO MPOCTYy, MOTYT IMOXOJIUTh HA TPUIIIL.

e YyBCTBO yCTAIOCTH

e 3aTpyAHEHHOE JAbIXAHUE

e Bricokas Temreparypa

e Kammens u/unu 6076 B Topiie

Ecnu Bbl mocemanu B mocieAHUE JBE HENEIW B 30HBI IMOBBIIMIEHHOTO pPHCKA
(Kurait m nmpuiieraroiue peruoHbl) Uiv ObUIM B KOHTAKTE C KEM-TO, KTO TIOCEIal B
MOCJIETHUE JBE HEAENIM 30HbI MOBBIIMIEHHOTO PUCKA, TOTJAa K CUMITOMAM CIEIyeT
OTHECTHCh MAaKCUMAJIbHO BHUMATEIBHO.

Heobxoaumo kak MOXHO CKOpee OOpaTUThCS B MEAUITMHCKYIO OPTaHU3AIUIO JIJIS
MIPOBEICHUSI 00CIIEIOBAHUS U CJaYH aHAJIU30B.

Ilpu obpawenuu ¢ MeOUUUHCKYI0 OP2AHU3AUUIO, 00A3AMEILHO
npoOUHGoOpMmuUpyiime epava o nPedbIGAHUU 6 CMPAHAX, 6
KOMOPUBIX 3apezucmpuposana 3a00.1€6aemocmp
KOpOHABUPYCOM.

Umoowvl chuzumo nepcoHAIbHBLU PUCK
3apaxiceHus KOpPOHABUPYCHOU UHPeKuue:

e Moiite pykHu C MBUIOM M BOJOM WM MCIIOJb3YWTE AHTUCENTUYECKUE
CIIUPTOCOIEPIKALLNE CPEACTBA

e [lpu kaiwie U YuXaHUU NPUKPHIBANTE POT U HOC PYKOH WM callpeTKOM

e N30eraiite OJU3KOr0 KOHTAKTa C JIIOJIbMU, Y KOTOPBIX UMEIOTCS CUMITOMBI,
MTOXO0KHUE HA MPOCTYAY WJIW TPUIII

e [0TOBBTE MSICO M AMIA A0 IMOJHON TOTOBHOCTH



N30eraiflte  HE3AIUIIEHHOIO KOHTAKTa C JKUBBIMU OJUKAMHA WA
CEIIbCKOXO03IMCTBEHHLIMU KUBOTHBIMH

M36eraiiTe HE3alIUIIEHHOTO KOHTakTa ¢ OOJbHBIMU (BKJIIOYAs KacaHUS
pyKaMH TJia3, HOCa WJIH PTa) U C KUBBIMH CEIbCKOXO3SMCTBEHHBIMH HJIH
JTUKUMU KUBOTHBIMH

Moume pyku

[Tocne YnxaHus WK KIS

[Tpu yxoze 3a OOJIbHBIMU

J1o, BO BpeMs1, ¥ TIOCIIE TIPUTOTOBJICHUS TTHIIN

o ynotpebieHus nuium

[Tocne nmoxoaa B Tyaner

Korma pyku ssBHO 3arpsi3HEHBI

[Tociie KOHTaKTa C )KUBOTHBIMU WJIH OTXOJaMH UX KU3HEACSITSILHOCTH
MoiiTe pyku ¢ MBUIOM IO MPOTOYHOM BOJIOM, KOTJIa PYKH SIBHO 3arpsS3HEHBI

3awgumume okpyxcarouiux om uHpexyuu

[TpukpeiBaiiTe poT U HOC caln(eTKoWl, PyKaBOM, WJIH PYKOH MpU Kaluie U
YUXAHUH

BrikuapiBaiite  candeTku B 3aKphIThIe  MYyCOpHbIe 0Oaku  mocie
VCITOJIB30BaHUS

MoiiTe pyKku mocie Kaluis Wid YUXaHUs U IPU yXoJie 32 00JIbHBIMU

T'omoevme npasujibHoO

Hcnonb3yiite pa3Hble pa3esIOYHBIE JOCKM W HOXKH JJIsl CBIPOTO Msca U
TOTOBOM MHUIIHA

MoiiTe pyku B IpOMEKYTKE MEXKIY Pa3IeNKon ChIpOro mMsica U oOpaiieHuemM
C TOTOBOM TTHIIEN

[IpunepxuBaiiTech HaaiexKalle NPAKTHKKA obecrneueHus O0e30MacHOCTH
MUILIEBBIX TPOTYKTOB

Msico 00IBHBIX )KUBOTHBIX W )KUBOTHBIX, TOTUOIINX OT O0JIE3HU, HE T0JDKHO
UJITU B MUIIY

Bo BpeMs mpuUroTOBJIEHHS MHIIM U3 CHIPOTO MscCa, MOJOKa WJIM OPTraHOB
KUBOTHBIX CJIEIYET COONIOAATh OCTOPOKHOCTh B UEISAX HEIOMyLICHUS
KOHTAKTa CBIPHIX MPOJYKTOB C YX€ MPUTOTOBJIECHHBIMHU, UYTOOBI M30€KAaTh
IIEPEKPECTHOTO 3arpsI3HEHUS.



Ilpu nokynkax na peiHKax noo omKpolmvim
HeOoOM (Ha CmUXUuHbIX PLIHKAX)

MoiiTe pyku ¢ MBUIOM U BOJOW MOCIE TOTO, KaK MPUKACATIUCH K KUBOTHBIM
WM MIPOAYKTaM KMBOTHOTO ITPOUCXOXKICHUS

N3beraiiTe KOHTaKTa PyK C ria3aMu, HOCOM U PTOM

N30eraiiTe KOHTaKTa ¢ OOJBLHBIMU YKUBOTHBIMU WJIM UCTIOPYEHHBIM MSICOM
N30eraiiTe KOHTaKTa ¢ OPOJASYUMU >KUBOTHBIMHU, TBEPABIMU WIH >KUJIKUMU
OTXOJaMHM >KM3HEACATEIHbHOCTU KUBOTHBIX HA PHIHKE

Ilpu padome na pvinke no0 OmMKpvIMbIM
HeOOM (CIUXUUHOM PbIHKE)

YacTto MOHTE pyKM MBUIOM M BOJOM IOCIE TOro, Kak IPUKACAIUCh K
YKUBOTHBIM WJIY ITPOYKTaM KUBOTHOT'O IIPOUCXOKIACHUS

[IpoBoauTe Ae3uHdpeKIU0 000pya0BaHMUS U pPabOyero MpoOCTPaHCTBA, MO
KpaliHEN Mepe, pa3 B ICHb

Hanesaiite 3amuTHbIe XanaTel/(hapTyKH, IEpYaTKU U MACKY MPU 00palieHun
C )KUBOTHBIMHU U MTPOJYKTAMU KUBOTHOTO MPOUCXOKIACHUS

CHuMaiiTe 3alIMTHYIO OJEXKAY IIOCi€ OKOHYaHUS pPalOThI, €KETHEBHO
CTUpANTE ee U OCTaBJISNTE HA pabouyeM MecTe

He pgomyckaiiTe KOHTaKT 4JIEHOB CEMbU C 3arpsi3HEHHOM paboyeil 0Aex 104 1
00YBBIO




